
 

 

 

 

                                       

深まる秋・子どもとともに深める秋 
  

１１月になり、４年生も折り返し。来年は５年生として高学年の仲間

入りです。下学年の手本となるような言動が求められます。今の時期か

ら少しずつ高学年になる自覚を高めてほしいと考えています。日常で起

こる出来事やクラスの課題に対し、自分たちで意見を出し合い、よりよ

い学級集団をつくっていけるように、サポートしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マラソン大会に向けて・業間マラソンについて 
１２月９日（火）実施予定のマラソン大会に向けて、１１月１０日から体育の授業や業

間休みに持久走の練習を始めます。段階的に距離や時間をのばして、無理のない速さで走

れるよう学習を進めます。月・水・金曜日に業間マラソンをします。普段の服で走ります。

汗をかくことが予想されますので、業間マラソンが始まりましたら、着替えやタオルを持

たせてください。また、お茶の準備もお願いします。体調が優れない場合は、連絡帳にて

その都度、ご連絡いただきますようお願いします。 

 基礎疾患をお持ちの場合や、体調に不安のある場合は、主治医を受診していただき、参

加できる運動内容や量、体調不良になった場合の対応などご相談ください。 

また、学校での配慮が必要な場合は担任までご連絡ください。  

  １０月号 ２０２５．１０．３１  
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４日(火) 親子人権学習会③④ 

５日(水) 色別遊び（昼休み） 

６日(木)   避難訓練 ほっぽかデー 

 １０日(月) 業間マラソンスタート（月・水・金の業間） 

１２日(水) 移動図書館 

１４日(金) 上水道出前授業⑤⑥ 

１９日(水) クラブ活動⑥ 

２６日(水) キャンディお話会 

２６日(水) 諸費引き落とし日 

 

引き落としについて 

 

給食費  ３，５００円 

教材費  １，０００円 

  計  ４，５００円 

 

よろしくお願いします。 



 なお、子ども医療助成体制が整ったことや、主治医による診断や指導助言に重きを置く

ため、昨年度まで希望者のみに実施していた『持久走大会事前健康診断』は実施いたしま

せん。かかりつけ医がない場合は、学校医の岩谷医院を受診していただくことも可能で

す。 ご了承ください。  

衛生センターへ見学に行ってきました！！ 

   

 

 

 

もえるごみの中で、一番多く出るごみは、〇〇ごみ！ 

できるだけ△△をきって、ごみを出してほしいそうです！ 
〇や△に入る言葉は、ぜひお子さんに聞いてみてください！ 

衛生センターに運ばれるごみの量やごみ

の処理のしくみについて、DVD を見なが

ら教えていただきました！ 

絵カードを見て、どのごみに出すのか、 

友達と考えて分類してみました！ 

ごみピットで、どのようにごみが運ばれてく

るのかを知りました！ 

ちょうどごみ収集車が来てくれたので、 

ドアを開いてごみが落とされるところも 

見学できました！ 


